"Annaes de Enfermagem”
Historico do servico de enfermeiras do
departamento nacional de sadde publica

0 artigo aborda a necessidade de um profissional promover a ligacéo entre os dispensarios e os lares

dos doentes, indicando uma enfermeira de Satide Piblica, para a organizacao sanitaria do Departamento
Nacional de Sadde Pdblica, naguela ocasido.

Muitas foram as dificuldades e ndo havia profissionais treinados para aquela atividade. Mrs Ethel

Parsons foi convidada para estudar a situacao, quando identificou dois grandes problemas: a falta de uma
escola moderna e a deficiéncia de preparo das visitadoras que desenvolviam esse trabalho, Conseguiu-se com
um plano de acao atingir a meta de organizar, em 1922, o Servico de Enfermagem do Departamento Nacional
de Sao Piblica (DNSP) e criar em 1923, a Escola de Enfermeiras do DNSP, a atual Escola de Enfermagem
Anna Nery. O artigo original encontra-se a disposicao do leitor no Centro de Documentacéo da Escola de
Enfermagem Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Fraenkel, E. Historico do sevico de enfermeiras do Departamento Nacional de Satde Publica.

Fonte: Annaes de Enfermagem, Rio de Janeiro. vol.4 ,Abril 1934, p. 14-17.
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ANNAES DE ENFERMAGEM

Historico do Servico de Enfermeiras do
Departamento Nacional de Saude Publica

Havia j4 bastante tempo que alguns medicos
do Departamento Nacional de Saude Pobhca prin-
cipalmente os da Inspetoria de Profilaxia da Tu-
berculose, sentiam gue seu trabalho nfio alcan-
cava o exito desejado, por lhes faltar um élo en-
tre os Dispensarios e os lares dos doentes. Hste
élo almejade — indispensavel em toda organizs-
¢fo sanitaria -~ era a cnfermeira de saude pa-
blica . :

Niac existindo sinda no nossc paiz profissio-
nals preparades para esse fim, nem escola ca-
paz de formu-las, procurou a Inspetoria de Pro-
filaxia da Tuberculose preencher essa lacuna,
eriando um corpo provisério de visitadoras, pra-
ficamente instruidas pelos médicos da mesms Ins-
petoria, nas nocdes tedricas ¢ na técnics da pro-
filaxia da tuberculose. O preparc dessas visita-
doras esteve a cargo do Inspetor da Profilaxia de
Tuberculose Dr. Placido Barbosa e do seu assis-
tente, Dr. J. P, Fonftenelle, auxiliados pelos mé-
dicos da Inspetoria.

Animados de grande desejo de servir, come-
¢aram cssas moeas, em Janeiroc de 1821, a exer~
cer vigilanciza em docilic sobre os casos conta-
giantes de tuberculose. Mas, embora quizessem
fazer muito, faltavam-lhies os conhecimentos ba-
. sicos de enfermuagem, sendo por esse muotive o seit
trabalho pouco produtivo.

HEsse servico, iniciado de modo assim primi-
tive, ndo podia deixar de ser puramenie de emer-
gencia, pois o Dr. Cearlos Chagas, ent@io Diretor
do Departamento Nacional de Saude Publica, co-
nhecedor profundo dos resultados de um servico
téenico de enfermagcem moderna de saude publi-
ca, grande palridta e idealista, sonhava introdu-
zir aqui, 0 qQue vira na Huropa, e scompanhava
“ecom interfsse nos Estsdos Unidos onde se en-
contrave naguela ocasifdo. ’

Afim de poder levar avanie o seu c¢escjo, pe-
diu auxilioc ao Internafional Health Board, ©
qual, atendendo ao seu apélo, enviou Mrs. Ethsl
Parsons, iéenita especializads no assunto, e gque
agui chegou em 2 de Sefembro de 1921, com o in-
tuito de esbudar o problems da enfermsgem no
Brasil e apresentar uma solucdo adequada.

Em poucas semanas de estudo verificon a pre-
cariedade da sifuacéo, o povo tinha das enfermei-
rag, uma conceclo atrazada de um seculo; igua-
jave & da Inglaterra antes de Florence Nightin-
gale, isto €, mais ou menos em 1820 {poca em
que essa profissdo era sinda de tipo servil. Pou-
cas pessbas no Prasil conheciam e comprehen-
diam o desenvolvimento ¢ o progresso dg enfer-
magem.

: Foi assim gque, de acdrde com ¢ Dr. Carlos
Chagas, e atendendo &s necessidades prementes
da ocasifo, se claborou um plano de acdo, visando
o solucio dos dois grandes problemas que se
apresentavam. a falta de um escola moderna e a
deficiencia de preparo dag visitadoras que se acha-
vam em trabalho ativo.

OrganiZon-se assim em 1922 o Servico de En-~
fermeira no Departamento Nacional de Saude
. ‘Phblice. de categoria igual &g Inspetorias existen-
tes, e destinado a cooperar com elas em todos os
ramos de enfermagem e & medida do seu desen-
volvimento., Mas s sus creagdo oficial 50 se efe-
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tuou em 31 de Dezembro de 1923, pelo Decre-
to 16.300, sendo @ sua séde estabelecida numa
grande sala do pavilhdo anexo ao préprie De-
partamento.

ESCOLA DE ENFERMEIRAS

N&o existindo em todo o paiz nem na Ameé-
rica. do Sul, uma escola cupaz Jde preparar enfer-
meiras profissionais, o primeiro passe nio podia
deixar de ser ¢ cstabelecimento de uma oscola pa-
drio, nos moldes das mais modernas existentes
nos Estados Unidos. Da eficioncia do servigo das
enfermeiras, preparadas por esta escola, depen-
deria o sucesst do magnifico empreendimento.

O XHospital 8. Francisco de Assis, em via -de
adaptacfio, oferecia pela variedade dos seus ser-
vigos e fins instrutivos a que se¢ destinava, otimo
campo de avfic para o preparo tedrico ¢ pratico
de novas profissionais, tendo sido, por esse mo-
tivo, instalada a escola, anexa a esse hospital.

O plano grandioso do estabelecimento da en-
fermagem técnica no Brasil, nfo poderia porém
ter sido levado avanic sem o auxilio da beneme-
vite Pundaclio Rockefeller. Por um acdrds entre
o Diretor do Departamento Nucional de Satde
Pablica e essa instifuicdo, foi-nos enviada uma
misséo de enfermeiras americnas contratadas, das
quais umas se destinavam a auxiliar a organiza-
¢do da escola, ¢ outras chefiariam os servieos de
enfermagem saniféria até poderem ser substitui-
das por brasileiras, especialmente preparadas para
08 diversos cargos. .

Comecgou entéic um trabslho ativo de propa-
ganda, afim de recrutar alunas para a escola a
ebrir, tendo sido calsula estabelecida desde o im-
clo, que se exigiviam, como reguisitos indispensa-
vels & matricula, uma solida educagio & par Ge
idoneidade morai.

A luta contra os preconceitos foi grande: as
raocas brasileiras desconheciam & nobreza da no-
va profissio, que nada tem de servil, e propor-
ciona, além da independencia ccondmica, s satis-
faciio de ser ulil e 2 oportunidade de trabalhar
pelo engrandecimento da nossa Patrial

Em Fevereiro de 1822, chegaram ao Rio de Ja«
neiro as primeiras enfermeiras americanas, das
quais duas se destinavam a dirigir a Escola e as
outras aos servicos de Salde Publica. Achava-se
entre elas, Miss Louise Kenninger que foi a pri-
meira Diretoria da Escola.

No fim do ano foi alugado um prédio inade-
quado, porém contiguo ao Hospital Sfo Francisco
de Assis e s titulo provisorio, para a instalacdo da
Ezcola e residencia das alunas.

Foi vencendo mil dificuldades, que o Servico
de Enfermeiras chegou 4 esse. ponto, pois nio
tendo entéio verbs prépria, procurava firmar-se a
custa de auxilio das Inspetorias do Departamento
Nacional de Satde Puablica.

Em 18 de Feverciro de 1923 foi aberta final-
mente a Escola de Enfermeiras, muito modestas,
com 13 alunas internas. O curso ers de 2 anocs
¢ 4 méses. As alunas além de case, comida ¢
roupa lavads, percebiam 803000 mensais, sendo
aberta a matricula duas vezes por ano. A discipli-
na interna da HEscola se obtinha, como ainda se
obtém, por meio de uma Associacio de Alunas,
baseada num principic de honra e a qual com-
pete fiscalizar o Internato, estatuir sobre pena-
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ANNARS DE ENPERMAGEM 13

lidades, estreitar relages, promover festas, ete.
No exercicio dos diversos cargos da Assorciacdo,
tém .as alunas oecasido . de - demonstrar e desen~
volver as suas habilidades execufivas.

Is assim 8 Escola em franco progresso e em
pouco tempw, excedeu 3 capacidade da peguena
casa alugade ac lado do Hospital, tornando-se ne-
‘essario procurar outra maior, sendo escolhida a
‘a rua Valparaiso n. 40-4, com acomodagdes para
aais 26 alunas,

Conguanto estivesse assim {emporariamente
Esecola tolhida no sen desenvolvimenfo, por falts
resoivido o problema da habitacio, continusva a
de salas de aulas e de material indispensavel ao
ensino.

As aulas eram dadas no pordo do prédio, onds
estava também a sala de demonstragdes. A’s ligdes
de bacteriologie faltava quasi sempre a parie
pratiea por falte de laborstorio, pois s6 era pos-
sivel utilizar o de Hospital, nes horas em gue es-
tivesse desocupado.

Lutando contra obstaculos, vencendo dificul-
dades, a Misso das enfermeiras americanas niao
desanimave. dos seus propositos €, em 19 de Junho
de 1825, teve logar a formatura da 1.8 classe de
enfermeiras brasileiras, em ndmero de 18,

Come ¢ facil de imaginar, a Escola de En-
fermeiras nflo podia ser completa e perfeita no
inicio, por falta mesmo de pessoal habilitado, sen-
do essa tambem a razido de durar 0 seu curso
somente 2 anos ¢ 4 méses.

Tornava-s¢ necessariq proporcionar #s alu-
nas, experiencisa em doengas infecfo-contagiosas,
obstetricia ¢ pediatria, materias basicas do curso.

Em Abril, foi organizado o Distrito de Pra-
tica, anexo 4 HEscola, no qual as alunas apren-
dem os principios basicos da enfermagem de sat-
de publica, tendo oportunidade para apreciar a
diferenca que existe enfre o trabalho feito no
hospital, com material adeqguado, e ¢ que é feito
em domicilios particulares, onde a enfermeirm
tem-de lancar méao do material improprio que en~
contra, pars improvisar o indispensavel, tendo
ainda de resolver sosinha, as sztuagoes ‘dificeis que
se apresentam.

Em Julho de 1825, apavecen no Rio de Ja-
neire um surto de variola, tendo sido feito o iso-
lamento no Hospital Paula Candido. A pedido do
Inspetor da Defesa Sanitéria Maritima, foram en-

possuisse ainda malernidade, fol mistér,

viadas para @il uma enfermeira-chefe america-
ns, 4 diplomadss brasileiras, algumas visitadoras
& alunas ds Escola. A epidemia extendeu-se até
fins do ano & o Diretor do Hospital Paula Can-
dido constatoy, pelo estudo das estatisticas de epi-
demias anteriores durante a3 gquals & mortalidade
f6ra de 50%, haver baixada a 15% a das enfer-
marias confiadas as nossas enfermeiras.

Era desejo do Diretor da Maritima, que o Hos«
pital Paula Candido continuasse como campo de
experiencia para as alunas da Escola, mas as di-
ficuldades de transporte e fiscalizaco eram
grandes, sendo fambém pegusnc demais © nume-
ro de doentes ai recolhidos, para oferccer a varie-
dade necessdria ao estudo das doencas infecto-
conbagiosas.

Em Julho do mesmo ano, havendo terminado
o contrato da Diretéra da Escola., foi éla substi-
fwida por Miss Loraine (Geneviéve Dennhardt.

Como ¢ Hospital S. Prancisce de Assis n#o
para ©
aprendizado da enfermagem dessa especialidade,
fazer com a direforia da Pré Matre um .acordo
gue facultava 4 Escola, tomar conta da sala de
partos e enfermarias de puerperas e de gestan-
tes, desse hospital, durante os méses de Qutubro
e Novembro de 1925. Embora o estagio fisse cur-
to, houve ocasiio psra as diplomadas e alunas
agsistirem a 96 partos normais, 7 forceps e 10
abortos. -

Em Novembro, foi substibuida a primeira en-
fermeira ghefe americans Miss Annila Leander,
gue exercicia as fungdes de instrubora, por D. Edith
Fraenkel que fOra enviada em 1922, pela Comis-
sfio Rockefeller aos Estados Unidos- para ai fa-
zer um curso completo de enfermagem.

Continuava a Escola a desenvolver-s¢ rapida-
mente, ganhandoe prestigio ¢ bom nome. Pelo de-
creto '17.268 de 31 de Margo de 1826 passou a
chamar-se “D. Anna Nery” e desgjosos de colo-

‘ga-la em lugar apropriado, ¢ Dr. Carlos Chagas,

Diretdr do Departamente Nacional de Salde Pu-
blica e o Dr. Affonso Penna Junior, Ministro da
Justica, procursram obter o prédic do ex-hotel
Bete de Setembro, pertencente ao Governo, para
servir de Internato. O local ers &bimo, oferecen-
do 4s alunas, depois de horas de trabalho arduoc e
estudo, uma mudanca complete de ambiente, re-
pouso de espirito e conforto.

Internato da Escola de E‘ri!ermeim Anna-Nery
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Propozr o Comissfo Hockefsller wmn acbede ao
Governo Brasileiro, pelo gual ela se vomprometis,
pusy {O8se comcedido o prédio, o fazer-ihe ax ada~
ptagles necessrias, assim como fambem & man-
dar edifesr wn pavibBo para 3 Eseola, com boda
a8 instalanfes indispensuvels ao susine pradico &
tedricoe da snfermagem.

Cedide o prédio, topugurave~se, & 7 de Abxll
de 1838, o nova residenciz, com sromodacdes para
00 alungs, 2 e 28 de Selembro de 1887 instala~
do o paviiho de aulas doado 4 Esvola de Eofer-
meiras pels Fundacie Reckefplier, com duss sa-
lag pars sulss, sala de domonstrocdes, lsboratd-
rio de fisica ¢ guimics e bacteriologin, laboratde-
rio de diefelics, ssla pars o ensine da enferns-
gem de saide piblics, salps de almogo e de re-
ponss, gie, Somente asqueles gue lecionaram e e~
tudaram no comees, lulando contra il diteul-
dades, cumpresndem o significacio gue feve, no
desenvolvimento da Escols, todo este aparelhg-
mente moderno de ensine,

ANNAKE DE ENVFERMAGEM

euntrdto da Diretdra da Escola, fol oln substibule
ds por Biss Berths L. Pollen. ‘ \

Bm Margo de 1930 fol cedide para residéneis
day enfermneiras, gue trabalham em 8  Sebastifio,
Ums pegusna cAss fue acabave  de ser  recons~
fruida, proxims 8 Secretavia, Embors ainda Inade-
guada, osse residénedn, pols Hemm separadas a8
alunas das diplomadas por falta de ecspagu, j&
a situscBo € mals salisiatdria,

Faliave aloda 4s alunas da Escola, experien-

. eis e pediantrin, & gual hes fol proporcionada de

fins de 1928 o principios de 1930, em guatro en-

 fermarias e lsboratorio de dietetics do  Abrigoe

Hospital Arxthur Bernardes. por interferencia 4o
Inspebor de Higleng Infaniil. Tendo porém o
Hospital 8. Pranciseo de Assiy  resolvido sbrir
wmng enfermaria de pediairia, " para elp  foram
transferidas as enfermelras & alunas do Hogpital
Arthur Bernardes, por oferecgr sste dltima en-
fermurin malorss vantagens, pols além de rege-
ber lactentes, recebe crisngas alé 12 anos,

Pavithdo de Awas da Escolg de Enjermeiras dnngNery

Conjuntamente foi melhorando também & ex-
periéneia de trabatho. Com o aseréscimo de upa
peguens enfermaris de obstebricis so Hosplial
S, Prancisco de Assis, em 1826, fol prolongado o
purse para 2 unos & 8 méses, A sxperifocia em
doencas infecto-contagiuas Yol oblids ne Hose
pital Bfo Sebastifio em 1017, no pavilhfio Alfonso
Penng, adsptado pars esse fim. Abtualmente ola €
feltn no pavithfio Miguel Couto, & consbruide com
todos o8 reguisitos modernos, dos hogpiials mals
adiantades do mundo, grages & feliz inieindivae do
professor Clementine Frage, guande & festa do
Depsrimmente Nacional de Saude Pabliea,

Bm Agosto de 1928, buvende terminade ©

Com o acrdschop dos diversos servicos, im-
pussiveds de obiér no indelo ds Eseols, fol o our-
so sumentado pars 3 anvs, oferecende stusimen-
te slém das aulas tedricas, pratics em enfermse
rias de medicing, cirurgia, sala de operagles, obs-
tetricia, pedistris, oftalmologis, oto-rino-laringo-
logia, dictelricg” e doengas infecto-combagiosas,
satide phblion e ambulatdrios diverses,

We dia 30 de Junbo de 1031, deizon a dire-
cio da Bseols de Eofermeiras, Berths L. Pullen,
iliime enfermeirs americans gque trabalbava na
Divigho de Instrugho do Bewigo de Enfsrmelras
sendlo substittids por D. Rachel Haddock Lobo
gue voltdra do curso de aperfeiconmento nos Es-
tados Unidos, em principios de 1830,

“Se queres conguistar o mundo, comegn
conguistando-~fe o ¥ mesmo®, b
. Pavener

“Se gueres obler o estime alheia, deves
poder estimar-te ¢ 1 mesmo®,
V. Pavomer
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ANNAES DE ENFERMAGEM 17

Demonstracéo de curativa no Distrifo de Pratice — Curso de enfermagem de Saide Publica

Consta o curso afual da Escola do seguinte Curso preliminar .. .. .. .. 5 méses
programsa tedrico : x FEstagio em mfermarias de

Medlohr .- s e e cen N2

Arte de enfermagem .. .. .. .. .. .. 106 horas x Estagio em Enfermarias de
Etica de enfermagem .. .. .. .. .. .. 15 cuomgls .. ., S (IR
Histéria da enfermagem .. .. .. .. .. 15 * x Estagio em Enfermarias de ;
Anatomia e Fisiologia .. .. .. .. .. .. 8 * Obstetricia .. .. .. il i T
NOCTORIMORER - .2 0 o o e e s 4B T x Estagio em Eufermartas de \;
Piloa 8 WQUINICE .. . -« us 4v o ss e 4B T Pediabrin .. oo &8 eh o es s & 0
BigEnenNental s . o st e 8B B x Estagio em Enfermarias de . ,
Drégas e Solucdes .. .. LAl A S Dietetica de Pediatria .. .. 2 semanasg
Nutrigde e cosinha (Dzetetaca) ORI . X Estagio em Enfermarias de .
BIOEITBE .. oy ev s es s st RN Doengas infecfo-contagiosas 4 méses
e N B 4 x Estegio em Enfermarias de
e RNV N T RS SRS S L Oto—nno-larmgalogia e of-
BRlEslaRIR Y e e W E talmologia .. .. .. . s T
1Sy T S N UEC RS S SRR S - e Sala de Operacdes .. .. 8.
Patologia Interna .. . R Enfermagem de Safide Pubhca [ R
Enfermagem de Patoloam Imnrna st 2 NSO, AT Pexias .. ., . . Imése 2 sem.
Patologia Externa .. .. LT e
Enfermagem de Patetema Externa .. 10 * X — Todos os estagios marcados com X in-
Materia medica .. .. . el 30w cluem algumas semanss de servigo & noite.
Pediatria .. .. .. o LR T lY 1 As enfermeiras que se diplomaram pelas pri-
Enfermagem de pediatrxa - e S SR TR 1 meiras classes e nfo tiveram oportunidade de pra-
Obstetricia e ginecologia .. .. .. .. .. 20 » ticar em obstetricia, pediatria e doencas infecto-
Enfermagem em Obstetricia .. .. .. 10 * contagicsas voltaram mais tarde para fazer esta-
Doen¢as infecto-contagiosas .. .. 206 gic nos diversos hospitais, afim de completar a
Enfermagem em doenqas m:ecto-cont;a~ parte pratica dessas materias do curso.

giosas .. « AN e Quando em meiados do ‘seculo 18, Florence
Técnica de sala de operagoes A R 3 T Nightingale langou as bases da enfermagem mo-
Tuberculose .. .. .. .. A TR AT derna, todo o mundo civilizado participou das
Doencas Venereas .. .. .. .. .. .. .. 12 » dificuldades de recrutamento de alunas capazes,
Oftalmologia .. .. Wedni g - 3 = que tivessem além de educacfio secundaria, uma
OBO-nno-Iamxgoioeia Pl § * verdadeira vocagfio para a arte de enfermeira, di-
Enfermagem em ono-om-nm-ganngo. ficuldade & qual nfo escapou & nossa Escola.

ogia .. . i % g Mas, aqui também, contra o preconceito nacio-
Higiene e Satade Pdblica .. .. s SRS ats) nal e as vethas tradicbes, a resposta das mocas
Enfermagem de satide pablica .. .. 25 7 brasileiras ao apélo patfiotico nfio se fez esperar,
Primeiros socorros .. .. .. Ak s vindo elas demonstrar um espirito de devotamen-
Enfermagem de primeiros socorros ) 5 v tc e de idealismo, que é uma verdadeira revelagio,
Téenica adiantada .. .. . e s tanto em sua habilidade executiva, guanto em sua
Psiguiatria .. .. . s S energia de acdo.
Enfermagem de psiquiatna L 5 » 5 - "

O curso prético compreende os seguintes tra- (Continda no prozimo nimero)
balhos : ; EDITH FRAENKEL
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