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Resumo

Trata-se de um estudo historico-social. Objetivos: descrever a condi¢do feminina nos anos
20; analisar figuras-tipo de mulher da sociedade brasileira durante o Estado Novo; discutir a
insercdo da enfermeira entre esses modelos. Fontes utilizadas foram documentos escritos e
fotograficos do Centro de Documentacdo/EEAN e bibliografia pertinente. Resultados: no bojo
do fendbmeno do culto a personalidade de Vargas, figuras femininas ganharam relevo, como a da
primeira dama, d. Darci, e de sua filha Alzirinha. No &mbito da enfermagem, personificagdes do
tipo ideal de enfermeira foram Lais Netto dos Reys, diretora da EEAN, e Isaura Barbosa Lima,
que chefiou as enfermeiras da Forca Aérea Brasileira na 22 Guerra Mundial. Na vida politica e
artistica, destacaram-se figuras transgressoras como Patricia Galvéo, intelectual e militante politica,
e Virginia Lane, vedete do teatro de revista. Essas figuras-tipo de mulher correspondem a uma
acentuada transigdo historica e a ruptura da imagem tradicional da mulher na sociedade.
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O presente estudo tem como objeto o felicidade pessoal da mulher estava

desenvolvimento da enfermagem como
profissdo no processo geral de reconfiguracdo
do perfil da mulher na sociedade brasileira
no periodo do Estado Novo (1937-1945).

A extensdo da esfera da vida privada para
a vida puablica, do papel da mulher como
cuidadora da familia, caracterizou o processo de
profissionalizacdo feminina na virada do século
XIX para o século XX. Para legitimar sua
presenca no mundo do trabalho, essas novas
categorias profissionais (entre elas a enfermeira),
apoiaram-se na mistica feminina e no
compromisso com a patria e a sociedade
(BATALHA & BARREIRA, 1999, p.2). No
entanto, persistia o entendimento de que a

necessariamente vinculada ao casamento, através
do qual ela consolidava sua posicdo social e
garantia sua prosperidade ou estabilidade
econdmica (SAFFIOTI, 1976, p.33).

Na década de 20, o acentuado
crescimento de “associacGes femininas e
feministas de carater filantropico, politico,
sufragista ou profissional, exprimiu um esforco
coletivo de superacdo da condicédo tradicional
da mulher na familia”, o trabalho assalariado,
realizado paralelamente ao trabalho doméstico
(LEITE,1984, p.ix). Ja na década de 30, a
urbanizagdo e a industrializacdo promoveram
o enfraquecimento do modelo de familia
patriarcal, diminuindo a dependéncia da
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mulher em relagdo ao marido (MARCILIO,
1993, p.101).

No decorrer do Estado Novo (1937-
1945), periodo marcado por um governo
ditatorial, intervencionista e centralizador, a
imagem ideal de mulher era representada por
algumas personagens femininas, que ganharam
especial relevo a época e que correspondem a
certas figuras-tipo.

Para orientar este estudo, foram tracados
0s seguintes objetivos: descrever a condicéo da
mulher nos anos 20; analisar as diferentes
figuras-tipo de mulher da sociedade brasileira
no periodo do Estado Novo; e discutir a
insercédo da figura de enfermeira diplomada
entre esses modelos femininos.

Trata-se de um estudo de cunho
histérico-social, de natureza descritiva. Em sua
elaboracdo, foram utilizadas fontes primarias
pertencentes ao Centro de Documentagdo da
Escola de Enfermagem Anna Nery (CD/
EEAN). Os documentos escritos das series “As
Pioneiras”, “Diretoras” e “Curso de Graduacio”.
Além de cartas, oficios, textos de aulas, fichas
de inscricdo e discursos, também foram
selecionados documentos fotograficos, de
acordo com a sua aderéncia ao estudo. A analise
documental foi realizada a partir de sua
relevancia para o objeto de estudo.

As fontes secundérias consultadas
incluem livros, teses e artigos de revistas
encontrados no Banco de Textos e Bibliografias
do Nuphebras, na Biblioteca Setorial de Pds-
graduacdo da EEAN e na Biblioteca do
Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais (IFCS/
UFRJ). Tais fontes foram selecionadas em
funcdo das seguintes tematicas: politica e
sociedade no Estado Novo; a condicdo

feminina e a profissionalizacdo da mulher; e a
enfermagem como trabalho publico feminino.

Aspectos sociais e politicos
do Estado Novo

Apo6s o término da primeira guerra
mundial, em 1918, expandiram-se na Europa
duas tendéncias politicas antagdnicas: o nazi-
fascismo e o marxismo. Essas forgas
manifestaram-se no Brasil, na década de 1930,
, mediante a formacdo da Acdo Integralista
Brasileira (AIB) e da Alianga Nacional
Libertadora (ANL). A AIB, “com o apoio da
oligarquia tradicional, da alta hierarquia militar
e do alto clero, preconizava um governo
ditatorial ultranacionalista, firmado na
hegemonia de um uUnico partido a ele
obediente”. A ANL era “uma frente antifacista
da ascensdo internacional dos totalitarismos de
direita, originaria predominantemente do
partido comunista”. Esses dois novos partidos,
ao contrario daqueles até entdo existentes no
Brasil, que se colocavam em defesa de certo
estado ou regido, defendiam pontos de vista
de determinadas classes, independentemente
de area geografica (KOSHIBA & PEREIRA,
1987, p.308-309).

O crescimento acentuado da ANL
intensificou os receios das camadas dirigentes,
cujo ponto de vista era 0 de que “em um pais
desarticulado como o Brasil, cabia ao Estado
organizar a nacdo, para promover, dentro da
ordem, o desenvolvimento econémico e 0 bem
estar geral. O Estado autoritario poria fim aos
conflitos sociais, as lutas partidarias e aos excessos
da liberdade de expressdo, que s serviam para
enfraquecer o pais”’( FAUSTO, 1997, p.357) .
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Apos a revolucdo de 1930, a hegemonia
politica dos cafeicultores chegou ao fim,
passando o estado de Sdo Paulo a ser governado
por um interventor militar. N&o satisfeita, a
oligarquia paulista formou uma frente Unica
partidaria para exigir a imediata
reconstitucionalizagdo do pais, além da
nomeagdo de um interventor civil e paulista
para governar o estado. Em julho de 1932, o
estado de Sdo Paulo empenhou todas as suas
forgas para derrubar o governo Vargas, 0 que
ficou conhecida como a Revolugédo
Constitucionalista. O governo Vargas
reprimiu a revolucdo paulista em outubro do
mesmo ano, mas também nomeou um novo
interventor paulista, autorizou a publicagdo de
um novo Codigo Eleitoral e concedeu a
convocacgdo de eleicBes para a Assembléia
Nacional Constituinte ( KOSHIBA &
PEREIRA, 1987, p. 303-304). A Assembléia
Constituinte promulgou a nova Constituicéo
em julho de 1934 e elegeu Getulio Vargas a
presidéncia da republica, pelo voto indireto,
(FAUSTO,1997, p. 351-352).

Com a tentativa de golpe militar, em
1935 (a chamada Intentona Comunista),
abriu-se 0 caminho para medidas repressivas do
governo Vargas e para uma escalada autoritaria
nos anos seguintes: a decretacdo de estado de
sitio (prorrogado até 1937, como estado de
guerra), com a suspensdo dos direitos civis e
das liberdades individuais; a criacdo de uma
comissdo de repressdo ao comunismo, de um
tribunal de seguranca nacional. Em 1937, a
divulgacdo de um documento forjado contendo
instrucOes da Internacional Comunista a seus
agentes no Brasil para a tomada do poder
ensejou o golpe de estado, com o fechamento

do Congresso e a instauracdo do Estado Novo
(PEIXOTO, 1995, v. II, p. 72, 82-83).

O Estado Novo marcou o fim da
autonomia federativa e o inicio do poder
central. A nova Carta Constitucional, que
entrou em vigor imediatamente apds o golpe,
conferia ao presidente da republica poderes para
nomear interventores nos estados e para
governar através de decretos-lei. As promessas
de realizacéo de plebiscito para a aprovagao da
nova Constituicdo, de elei¢bes para o
parlamento e de revogacdo do estado de
emergéncia nao foram cumpridas por Vargas
(FAUSTO, 1997, p. 361-366).

Diante do avanco germanico e da
expectativa de que a guerra se daria em escala
mundial, os Estados Unidos lancaram uma
ofensiva politico-ideoldgica em torno da adesao
de todos os paises latino-americanos a sua
estratégia de “frente Unica de defesa”, incluindo
a América do Sul e em especial a “saliéncia” do
Nordeste brasileiro, decisiva para a defesa do
Atlantico Sul (FAUSTO, 1997, p. 379-381).

A guerra foi deflagrada em 1939, no entanto,
Vargas protelou a0 maximo a decisdo de declarar o
apoio do Brasil aos Aliados (EUA, Inglaterra e
Unido Soviética) ou aos paises do Eixo (Alemanha,
Italia e Japdo) (CANCELLI, 1993, p.39).

Em dezembro de 1941, com a entrada
dos Estados Unidos na guerra, Getulio Vargas
aderiu ao pan-americanismo, em troca do
reequipamento econdmico e militar do pais.
Com isso, viabilizava-se, em principio, a
instalacédo de tropas americanas no nordeste
brasileiro. Mas para tanto “seriam necessarias
ainda medidas de natureza psicolGgica visando
a aceitacdo da presenca norte-americana no
Brasil” (PEIXOTO, 1995, p.415).
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Quando submarinos alemaes afundaram
cinco navios mercantes de bandeira brasileira,
sob pressdo de grandes manifestacdes populares,
0 Brasil declarou guerra a Alemanha e a Italia
(FAUSTO, 1997, p. 382), como pleiteavam
0s Estados Unidos. No entanto, os paises
americanos declararam guerra ou romperam
relacbes com os paises do eixo, pressionados
pelos EUA (PEIXOTO, 1995, v.Il, p. 4522).

A fabricacdo da imagem
ideal de Getulio Vargas

Com o Estado Novo, os meios de
comunicagdo - imprensa, radio, cinema e
literatura passaram a ser controlados pelo
Departamento de Imprensa e Propaganda
(DIP) que tinha a missdo de elaborar uma
ideologia que desse sustentacdo ao Estado
Novo. Se, por um lado, 0 “perigo comunista”,
justificava o regime de forca (KOSHIBA &
PEREIRA, 1987, p.312), por outro, a
producdo de mensagens favoraveis a formacéao
de uma imagem ideal de Vargas, consolidava
seu poder (LACERDA & KORNIS, 1997,
p.3). O programa de radio “A Hora do
Brasil”, criado em 1934, continuou a ser usado
como o principal veiculo de propaganda do
governo junto as classes populares
(CONHECER, 1982, p. 243).

O Ministério do Trabalho®, Industria e
Comércio, criado em 1930, deu continuidade
a legislacdo trabalhista, regulando o trabalho
das mulheres e dos menores, a concessdo de
férias, a jornada de trabalho de oito horas e o
enquadramento dos sindicatos pelo Estado
(FAUSTO, 1997, p.335, 373, 374). A
instituicdo do salario minimo, a implantacdo
da Justica do Trabalho e a ampliacéo das Caixas

de Aposentadorias e Pensdes* ajudaram a
construir a figura simbdlica de Vargas como
pai dos pobres e amigo dos trabalhadores do
Brasil (CONHECER, 1982, p. 243).

Apesar de ndo ser catélico praticante,
Vargas foi ao encontro dos designeos politicos
da Igreja utilizando a capacidade desta de
influenciar a populagdo. Evento emblemético
foi ainauguracdo da imagem do Cristo Redentor
em outubro de 1931, quando a Igreja mobilizou
0 povo e Vargas reuniu seu Ministério completo
para, diante de 45 bispos de todo o Brasil, receber
do episcopado a lista das reivindicacdes catdlicas
para a nova Constituicéo.

A condicdo feminina no
Estado Novo

Até o final do século XIX, o casamento
continuava a ser para a mulher uma garantia
de posicéo social. O homem deveria sustentar
e proteger a mulher, que por sua vez tinha o
dever de cuidar da casa e dos filhos, mas
submissa ao chefe da familia (SAFFIOTI,
1976, p.33). Era rigida a separacdo entre a
esfera social e a doméstica, que a mulher s
transporia em casos extremos (LEITE, 1993,
p.193). A Igreja catdlica recomendava que a
mulher deveria evitar uma participacgao
integral na sociedade, dedicando-se a vida
religiosa e familiar (AZZI1, 1993, p. 104).

A “emancipacdo da mulher” vinha
adquirindo um significado cada vez mais
amplo, “algumas mulheres ndo mais queriam
apenas respeito, tratamento favoravel dentro
da familia ou direito a educacdo, mas sim o
desenvolvimento pleno de todas as suas
faculdades, dentro e fora do lar” (HAHNER,
1981, p. 81).
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A década de 20 foi marcada por grandes
transformacdes, no que se refere a condicdo
feminina. A comunicacdo de massa,
representada por jornais, revistas e cinema,
bem como a difusdo do telefone e do
automovel, expunha comportamentos
diferentes, identificados como ‘vida moderna’,
veiculada pelos filmes americanos, e a que
todos aspiravam (LEITE, 1993, p.192). Em
decorréncia, as mulheres comegaram a
conquistar um espaco publico, inicialmente
através de profissdes consideradas
especializacBes de atividades domésticas, como
parteira, enfermeira, professora e hoteleira
(LEITE, 1984, p.36).

Desse modo, em fins dessa década,
tornou-se aceitdvel no pais um movimento
moderado em favor dos direitos da mulher. A
obtencdo do voto pelas mulheres, em varios
paises da Europa, assim como as ligaces pessoais
estabelecidas entre feministas brasileiras e lideres
sufragistas internacionais, incitou a formacéo de
organizagdes pelos direitos femininos no Brasil.
“As mulheres intelectuais constituiram boa parte
da lideranca deste movimento, pois possuiam a
determinacdo e a capacidade de organizagdo
necessarias para comandar uma campanha pelo
sufragio feminino”. Entre elas, a de maior
destaque foi Bertha Lutz® que se tornou lider
desse movimento.

Apobs a Conferéncia Pan-Americana de
Mulheres, realizada em Baltimore (EUA), em
1922, onde Bertha Lutz estreou como delegada
oficial pelo Brasil, foi fundada a Federagdo
Brasileira pelo Progresso Feminino (FBPF),
filiada a Alianca Internacional pelo Voto
Feminino. Compunha a Federagdo uma
maioria de mulheres trabalhadoras, apesar de
que o movimento sufragista, em seu inicio,
tenha sido guiado por um pequeno grupo de

mulheres intelectuais de classe média e alta da
sociedade (op cit, p. 105-107 e 109-110).

As mulheres envolvidas nesse movimento
sofreram grandes pressdes no ambito
educacional, legislativo e na imprensa, ja que,
no imaginario social, a presenca feminina no
espaco publico, para trabalhar, disputar o poder
ou mesmo para defender a familia, rebaixava a
mulher a condicdo de prostituta. No entanto,
embora a sociedade reprovasse o trabalho
feminino fora do lar e nutrisse desconfianca em
relagéo ao voto feminino, as mulheres das classes
populares sempre trabalharam, na lavoura e nas
fabricas. De outro modo, para as mulheres da
classe média o magistério foi a primeira profissdo
respeitavel a que tiveram acesso. Assim, as escolas
normais atrairam mocas que aspiravam a um
aprimoramento cultural. Contudo essas
mulheres raramente tornavam-se professoras
primarias, funcionarias publicas ou jornalistas,
n&o por vontade de realizagéo pessoal, e sim por
necessidade de sobrevivéncia e pela crescente
auséncia “de figuras masculinas na familia que
as tutelassem” (LEITE, 1993, p.193-195).

Com a crescente urbanizacdo e
industrializacdo dos anos 30, o trabalho nas
fabricas, nas lojas e nos escritorios rompeu o
isolamento em que vivia grande parte das
mulheres, modificando assim sua postura
diante do mundo exterior. As novas condi¢Oes
de vida provocaram uma necessidade crescente
de escolarizagéo feminina, para atender a uma
nova demanda. Apesar das resisténcias sociais
a instrucdo da mulher, “o alargamento dos
horizontes culturais da mulher urbana, a
limitacdo da natalidade e o recurso do processo
legal da separacdo conjugal, constituiam
aspectos reveladores de que a posi¢do social da
mulher sofria uma redefinicdo durante esta
década” (SAFFIOTI, 1976, p.179).
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Em 1932, o Cdodigo Eleitoral Provisorio,
decretado por Vargas, previa a concessdo do
direito de voto apenas as mulheres desquitadas
ou abandonadas e as solteiras, casadas ou vitvas,
que dispusessem de economia prépria. No ano
seguinte, através da Liga Eleitoral Catdlica
(LEC), a Igreja comegou a unir esforcos em
favor da extensdo do direito do voto a todas as
mulheres. O engajamento do clero em defesa
do voto feminino decorreu do fato de que, “na
estratégia da Igreja, a mulher representava uma
aliada indispensavel na defesa de suas
reivindicagBes relacionadas a familia e & escola”
(HORTA, 1994, p.112-113). Para garantir
essa alianca e, a0 mesmo tempo, justificar a
intervencdo da mulher na politica,
AMOROSO LIMA, lider intelectual catdlico,
escreveu: que “o voto feminino, longe de afastar
a mulher do seu marido, “vira dar-lhe uma
nogdao mais grave da vida”(...).

No ano de 1934, Bertha Lutz passou a
defender a causa feminista na Camara dos
Deputados do Distrito Federal. Na Assembléia
Nacional Constituinte ajudou a criar a Comisséo
do Estatuto da Mulher, responsavel pela
decretacdo de um estatuto abrangente sobre o
status legal e os direitos sociais da mulher, e
propos a criacdo de um Departamento Nacional
da Mulher, que faria a supervisdo de servigos
relacionados a protecdo aos filhos, ao trabalho
para mulheres e ao lar (HAHNER, 1981,
p.121). As conquistas sociais e politicas da
mulher brasileira foram alcancadas pelo trabalho
diario e intenso na Assembléia Nacional
Constituinte, durante oito meses, das
representantes do movimento feminista, sendo
assim reconhecidos as mulheres direitos que até
entdo eram apanagio dos homens®.

O poder do voto era o principal trunfo
da mulher. Tanto assim que, antes do Estado

Novo, Vargas nomeou mulheres para
determinadas comissGes governamentais e as
colocou em consulados e delegacdes brasileiras
no exterior. Ao contrario, apds o fechamento
do Congresso em 1937, elas foram excluidas
do servico diplomatico brasileiro e foram
fechados diversos cargos governamentais
ocupados por mulheres. A FBPF nunca mais
readquiriu sua forca organizacional.

Figuras-tipo de mulher na
sociedade brasileira no
periodo estadonovista

No processo de reconfiguracdo do
perfil da mulher na sociedade, algumas
figuras femininas adquiriram especial
visibilidade durante o periodo estudado.
Como parte da mitificacdo da figura de
Getulio Vargas, ganharam destaque as
mulheres que o cercavam, como sua esposa,
Darci Sarmanho Vargas (fotol), e sua filha,
Alzira Vargas do Amaral Peixoto.

Nascida a 12 de dezembro de 1895, no
Rio Grande do Sul, Darci casou-se aos 15 anos
com Getulio Dorneles Vargas, um advogado
recém-formado e iniciando-se na vida politica.
Portanto, o seu inicio de vida seguia as

foto 1: Darci Sarmanho Vargas
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expectativas sociais esperadas para uma
mulher. Chama a aten¢do que a ceriménia
tenha sido apenas civil. Desta unido Darci teve
cinco filhos” ( LIMA,1986, p.33-39). Darci
era mulher de personalidade, como afirma seu
filho Manuel Anténio:

“Minha mée de grimpa levantada, bem
altaneira, topetuda. N&o era submissa néo...
Meio agitada, prepotente, mandona. Gostava
de se vestir bem, de ser bonita...era faceira,
sociavel e comunicativa, gostava das pessoas.
Nd&o era populista, era até mais para aristocrata”
(VARGAS In LIMA , 1986, p.36-37).

Sua filha Alzira declarou que Darci
possuia “uma inteligéncia fabulosa e uma
imaginacdo criadora”. Até os seus filhos se
encaminharem nos estudos, realizava apenas
atividades caseiras; ap0s esse periodo, comegou
a trabalhar como secretaria de Vargas,
passando a ter atividade social.

Durante sua vida politica, dedicou-se
a muitos empreendimentos de assisténcia
social. Ainda em Porto Alegre, fundou a
Legido da Caridade, com a finalidade de
proporcionar assisténcia as familias dos
combatentes revolucionarios de 1930.
Depois de 14 anos de casada, em 11 de
dezembro de 1934, sendo Vargas presidente
do governo constitucional, com forte apoio
da Igreja, realizou-se uma cerimdnia intima
de casamento, no ritual catdlico.

J& na capital federal e na vigéncia
do Estado Novo, Darci fundou vérias
instituicdes assistenciais (foto 2), como a
Casa do Pequeno Jornaleiro (1938), a Casa
do Pequeno Trabalhador (1940) e a Cidade
das Meninas (1941), todas vinculadas a
Fundagédo Darci Vargas.

Promoveu ainda a construcdo de vilas
operérias, instituiu centros médicos volantes e

chefiou campanhas populares de auxilio ao
esforco de guerra. Organizava eventos
beneficentes freqlientados pela alta sociedade do
Rio de Janeiro, acompanhava o marido em
solenidades e prestigiava manifestacdes culturais,
comparecendo a exposi¢des e visitando museus.
Ao cumprir exemplarmente o papel de primeira
dama do pais, prestou relevante contribuicdo
para a construcdo do mito Vargas (PEIXOTO,
1995, p.36-343-613-614).

Ao mesmo tempo, no restrito mundo
da enfermagem, também destacavam-se
certas personalidades aqui exemplificadas
por duas enfermeiras da mesma geracdo de
Darci Vargas, ou seja, nascidas na ultima
década do século XIX, no decorrer da
republica. Diplomadas em 1925, na
primeira turma da Escola Anna Nery: a
personalidade carismatica de Lais Netto dos
Reys( foto 3), que se manteve na direcdo da
EAN por um longo periodo (1938-1950),
e a figura austera de Isaura Barbosa Lima,
no campo da Saude Publica.

Acima, foto 2: Darci Vargas e 0s meninos da Casa do
Pequeno Jornaleiro .
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A 22 de setembro de 1893, na cidade
de Rezende, no Rio de Janeiro, nasceu Lais
Moura filha de Alexandre Bernardino de
Moura e de Maria de Miranda Moura, de uma
tradicional familia fluminense. Casou-se em
1911, aos 18 anos, com o advogado Gastdo
Netto dos Reys, que faleceu em 1921,
deixando-a viava e sem filhos (OLIVEIRA,
TEIXEIRA & BARREIRA,1999). Este fato
possibilitou seu ingresso na turma pioneira da
Escola de Enfermeiras Anna Nery. Ela alegou
como motivo de tal decisdo o de procurar no
sofrimento alheio o conforto para o seu
proprio espirito:

“A obra da enfermeira na sua dupla
funcdo moral e fisica é, uma das mais nobres
missOes da mulher(...) sanear e prevenir 0s
males do corpo, cuidando em elevar,
reanimar e fortalecer o espirito.(...) me trouxe
as portas do servi¢o de enfermeira(...) sendo,
0 desejo de, exercendo uma profissdo digna,
ter, como nesta, ensejo de ser real e
diretamente Gtil aos que sofrem”.

Foto 3: Lais Netto dos Reis

Formada em 1925, seguiu no mesmo
ano para os Estados Unidos, onde realizou
estudos de pos-graduacdo no Hospital Geral
de Filadélfia, no servico de doencas contagiosas
e no servico de saude publica. Em 1928,
realizou curso de psicologia e pedagogia na
Sorbonne e na Universidade Catdlica de Paris.
Ocupou o cargo de chefe do servico de
enfermagem do hospital de isolamento S&o
Sebastido, do Departamento Nacional de Saude
Publica, e, a0 mesmo tempo, o de instrutora
da Escola Anna Nery, em 1929. Em funcéo
de um entrevero com Bertha Pullen, entéo
diretora da EAN, decidiu entrar de férias e, em
seguida, de licenca para tratamento médico,
sendo entdo chamada para organizar o servico
de enfermagem de satde publica do estado de
Séo Paulo, em 1931. Em 1933, foi convidada
a organizar a Escola de Enfermagem Carlos
Chagas, em Belo Horizonte, na qual
permaneceu como diretora até 1938, quando
foi nomeada para o cargo de diretora da Escola
Anna Nery, em substitui¢do a Bertha Pullen,
ultima diretora americana da EAN, estando ja
a Escola integrada a Universidade do Brasil,
como uma unidade complementar
(COELHO, 1997, p.52-53).

Sua gestdo se desenvolveu no contexto
do Estado Novo, periodo no qual se firmaram
como profissdes femininas aquelas que
correspondiam a extensdes das atividades
desempenhadas no recesso doméstico. No
entanto, essa “segregacdo virtual” significava
também que as mulheres poderiam conseguir
altas colocacdes nesses campos, sem a
confrontacdo ou mesmo a competi¢cdo com
0s homens (HAHNER, 1981, p. 124), como
foi o caso de d. Lais.
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Em virtude de sua personalidade cordial,
a residéncia das alunas e professoras da Escola
Anna Nery era tida como um ambiente
acolhedor e hospitaleiro. Ela também era
conhecida como uma pessoa profundamente
catélica, que manteve uma forte alianga politica
com a Igreja, favorecida pelas conexdes sociais
de familia. Como catdlica fervorosa, associava
aos ensinamentos profissionais da enfermeira a
visdo religiosa, por atribuir a enfermagem uma
funcdo social, religiosa e patriotica.

Para valorizar a profissdo de enfermeira,
D. Lais lancava médo de vérias estratégias,
como a prestacdo de cuidados a pessoas
influentes no meio social, a realizagdo das
Semanas de Enfermagem e a criagdo do
primeiro curso de pds-graduacdo para
enfermeiras. No ambito da Associacdo
Brasileira de Enfermeiras Diplomadas
(ABED?), exerceu o cargo de vice-presidente
da Divisdo de Educacdo (COELHO, 1997,
p.34-53 e 57).

Suas habilidades politicas foram
reconhecidas quando um colunista do
“Jornal do Brasil”, em 1948, publicou:

“Entre todas as escolas da Universidade
do Brasil, s6 uma conseguiu a honra de reunir,
de uma so6 vez, em uma de suas festividades,
0 Presidente da Republica, o Cardeal
Arcebispo do Rio de Janeiro e o magnifico
Reitor da Universidade, isto €, oficialmente o
Estado, a Igreja e a Cultura. A escola que
obteve esta alta e Unica distingdo foi a Escola
Anna Nery, gragas ao prestigio pessoal da sua
Diretora, d. Lais Netto dos Reys”.

Sua destacada atua¢do como educadora no
campo da enfermagem explica-se por sua
influéncia nos meios militar, religioso e politico.

De outro modo sobressaiu-se lzaura
Barbosa Lima ( foto 4), nascida na cidade do

Rio de Janeiro, em 13 de maio de 1897. Morava
no bairro de Campo Grande, onde estudou na
Escola Publica do 13° Distrito, recebendo
também aulas particulares. Em setembro de
1921, foi admitida no Hospital D. Pedro II,
em Santa Cruz, zona rural do estado, onde
trabalhou como enfermeira. Apos casar-se com
Ovidio Barbosa Lima, teve maior acesso aos
estudos, como a propria Isaura revela:

“Sou da época em que as familias de
certa tradicdo,presas por preconceitos sociais,
ndo permitiam que suas filhas se afastassem
dos lares, nem mesmo na busca de
instrucdo.S6 depois de emancipada pelo
casamento, pude entregar-me com afinco aos
estudos”(FRANCO, 1958, p.76).

Izaura Barbosa Lima também ingressou
na primeira turma da Escola Ana Néri, em
1923, para “preencher plenamente o grande
vacuo que existia em sua vida em busca de
um ideal”, graduando-se em 1925 (op cit,
1985, p.77). Em 1926, integrou como
tesoureira a primeira Diretoria Provisoria da
Associacdo Nacional de Enfermeiras
Diplomadas Brasileiras (ABED), onde mais

Foto4: Isaura Barbosa Lima
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tarde, a partir de 1946, participou ativamente
desta Associacdo, ocupando varios cargos em
diferentes gestdes (TEIXEIRA &
BARREIRA, 1999).

Trabalhou ainda, a partir de 1925, como
enfermeira de satide publica federal, chefiando
um grupo de enfermeiras que se deslocavam
pelo pais para socorrer populacoes flageladas
por calamidades: a epidemia de variola em
1925, a epidemia de febre amarela em 1928 e
as epidemias de febre tiféide de 1928 e de
1933. Durante a Revolucdo de S&o Paulo,
em 1932, integrou o Corpo de Saude do
Exército, servindo no Hospital de Emergéncia
de Sangue em Faxina. Organizou e fez
funcionar o servico de enfermagem de saude
publica do estado do Rio Grande do Sul, de
1938 a 1943, fundando 33 lactérios e oito
associacdes de assisténcia a maternidade e a
infancia, na capital e em outros municipios.
Em 1944, foi designada Chefe de Secéo de
Enfermagem na Divisdo de Organizacgéo
Sanitaria (DOS) do Departamento Nacional
de Saude do Ministério da Educacdo e Saude.
Meses ap6s foi convocada pelo Ministério da
Aeronautica para chefiar a equipe de
enfermeiras do Servico de Saude do 1° Grupo
de Caca da Forca Aérea Brasileira (FAB) no
“front” da Italia, durante a 22 Guerra Mundial.
Com o fim do conflito bélico, foi reconduzida
a chefia da Secdo de Enfermagem da DOS.
Também merecem especial relevo as inspe¢des
que realizou em mais de vinte escolas de
enfermagem e de auxiliares de enfermagem
com a finalidade de reconhecimento ou
autorizacdo de funcionamento, assim como
sua producéo cientifica, publicada na Revista
Brasileira de Enfermagem e sob a forma de
folhetos pelo DOS.

Na geragdo seguinte, surgiram novas
figuras-tipo de mulheres. No presente trabalho,
contrastamos a figura modelar de Alzira Vargas
(foto 5) do Amaral Peixoto as figuras transgressoras
de Patricia Galvéo e de Virginia Lane, ligadas de
diferentes modos ao mito de Vargas.

Alzira Vargas, filha de Darci e Getulio
Vargas, também nasceu no Rio Grande do Sul,
em 22 de novembro de 1914, ano em que foi
deflagrada a 12 Guerra Mundial. J& no Rio de
Janeiro, ainda jovem, iniciou-se na vida politica
como auxiliar direta de Getulio, primeiro como
bibliotecaria, depois como sua arquivista
particular. Formou-se na Faculdade de Direito
da Universidade do Brasil, em 3 de dezembro
de 1937, aos 27 anos. Ao contrario de sua mae,
casou-se tarde para os padrdes da época, com
29 anos. Seu casamento com Ernani do Amaral
Peixoto, militar da Marinha e interventor do
estado do Rio de Janeiro durante todo o Estado
Novo, foi realizado no dia 26 de julho de
1939, na capela do Colégio Santo Inacio
(PEIXOTO, 1995, p.90,242,586). Desde
menina, Alzira sempre foi reconhecida pelos
familiares como destoante das mulheres de sua
condicdo social. Sua mde tentou influencia-

Foto 5: Alzira com Getulio Vargas, 1936
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la para desenvolver atividades assistenciais,
mas esta ndo gostava desse tipo de atividade:

“(...)ela quis me arrastar um pouco para
avida social, mas eu ndo tinha a menor vocagéo.
N&o me conformava de ficar tomando
chazinho,batendo papo vazio.(..) Minha tia e
madrinha dizia que eu havia nascido feito
homem....meu avé dizia: a bacharela é quem
ajuda o Getulio”(PEIXOTO, 1986, p.36).

Alzira permaneceu como auxiliar do
Gabinete Civil da Presidéncia da Republica,
de 7 de janeiro de 1937 a 29 de outubro de
1945, periodo durante o qual acompanhou a
vida politica de seu pai. Era também chamada
de oficial-de-gabinete, ja que costumava
despachar o expediente com o presidente e
realizava viagens para cumprir COmpromissos
politicos (COTRIM, 1985, p. 152).
Participou ativamente de sua vida politica,
como no dia 11 de maio de 1938, quando,
através de um telefonema secreto, pediu
socorro policial, pois os integralistas
pretendiam invadir o Palécio Guanabara para
sequestrar Vargas. Em outra oportunidade,
durante a 22 Guerra, foi enviada, por Getulio,
no dia 3 de abril de 1941, aos Estados Unidos,
com seu marido, para levar uma mensagem
extra-oficial ao presidente americano Franklin
Roosevelt, confirmando a solidariedade do
governo do Brasil a causa dos aliados.

Alzira também foi responsavel por obras
culturais como a Fundagdo Anchieta, para
meninas desamparadas apelidadas de “Filhas de
Alzira,” e do Museu Antonio Parreiras®, em
Niter6i (PEIXOTO, 1995, p.388 e 423).

Apesar de seu pai ter tido trés filhos
homens, nenhum deles se envolveu na vida
politica e apoiou tanto o pai como “Alzirinha”,
sua filha preferida, que ndo desenvolveu um
perfil tradicional feminino; ao contrério,

destacou-se na sociedade Dbrasileira
desempenhando papéis inesperados para uma
mulher, manifestando uma postura diferente
do tipo-ideal de mulher da época.

Na geragdo de Alzira Vargas do Amaral
Peixoto, em um contexto de violéncias politicas
e repressdo sexual, ndo poderiam deixar de
surgir na sociedade personagens transgressoras
do padréo moral vigente, como a intelectual e
militante politica Patricia Galvdo ( foto 6),
perseguida pelo regime Vargas, e a vedete do
teatro de revista Virginia Lane, sua protegida.

Patricia Rehder Galvdo nasceu em 9 de
junho de 1910, na cidade de Séo Jodo da Boa
Vista, Sdo Paulo, terceira filha de Adécia Rehder
Galvéo e Thier Galvédo Franca, descendentes de
imigrantes alemdes. Aos 12 anos de idade,
durante a Semana de Arte Moderna de 1922,
realizada em S&o Paulo, em protesto contra o
dominio cultural e artistico estrangeiro no Brasil,
tornou-se admiradora do movimento
modernista. Deu inicio a sua carreira de escritora
com apenas 15 anos, sob 0 pseudénimo de Pathy.
O poeta Raul Bopp apelidou-a de Pagu, nome
que a marcou para sempre.

O grupo de modernistast® comandado
por Oswald de Andrade, casado com a pintora

=1

Foto 6: Patricia Galvao,
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Tarsila do Amaral. Pagu, “jovem de 18 anos,
corajosa, cheia de idéias vanguardistas e de
beleza intrigante”, envolveu-se em um romance
que teve como desfecho a separacdo do casal
(MEIRELES, 1998).

Pagu comecou a escrever para a Revista
Antropofégica, editada pelos modernistas, e a
produzir obras com Oswald de Andrade, como
0 “Diério a quatro maos”. Em 1930, Pagu
casou-se com Oswald, numa cerimdnia
estranha, no cemitério da Consolagdo, em S&o
Paulo. Em 1931, o novo casal, como militantes
do Partido Comunista Brasileiro (PCB),
passam a editar o jornal “O homem do povo”.
Pagu assinava a coluna feminista “A mulher do
povo”, que trazia ilustracBes e historias em
quadrinhos com o objetivo de impulsionar a
mulher brasileira a luta, ao trabalho e ao
mundo. Seus textos satirizavam o feminismo
burgués e estimulavam as mulheres operérias a
ndo impedirem a participacédo dos maridos nas
manifestacOes sindicais (MEIRELES, 2000).

Ainda em 1931, Pagu foi presa e exilada.
Viajou entdo como correspondente
internacional dos jornais “Correio da Manha”,
“Diéario de Noticias” e “A Noite”, percorrendo
os Estados Unidos, o Japdo, a China, a

Foto 7: acima, Pagu ap0s o carcere. Foto 8:a
direita, Virginia Lane.

Alemanha e a Franga. Em 1935, foi estudar
na Sorbonne, em Paris, e se alistou na Jeunesse
do Partido Comunista Francés. Foi presa e
ameacada de deportagdo para a Alemanha ou
a Itélia, mas o diplomata brasileiro Souza
Dantas conseguiu embarca-la para o Brasil
(RISERIO, 2000). Ela permaneceu no carcere
até 1940( foto7). Decepcionada, rompeu com
0 PCB, mas mergulhou em uma crise
existencial. Ainda nos anos 40, ela retomou
suas criticas sobre a condi¢do feminina,
alegando que “a crescente intelectualizagdo das
mulheres conduziria a um questionamento
cada vez maior da instituicdo do casamento”,
como descreve em uma de suas obras:

“A mulher de todos os séculos civilizados
s6 conheceu uma finalidade — o casamento. O
seu lugar ao sol, agasalhada pela sombra viril e
protetora de um homem que se encarregasse
de todas as iniciativas. Todos 0s anseios e
necessidades paravam neste ponto com o
conseqiiente sofrimento incluido no
contrato”(RISERIO, 2000).”

Muito diferente foi a trajetoria de vida
de Virginia Lane ( foto 8), a primeira vedete
do teatro de revista no Brasil. Virginia
Giacone, filha da francesa Ruth Giacone e do
italiano Luis Orestes Giacone,
nasceu na cidade do Rio de Janeiro,
em 1920. Com a separagdo de seus
pais, por volta de 1923, sua mae
tornou-se artista do teatro popular
de variedades. Aos seis anos de
idade, Virginia foi internada no
Colégio Regina Coeli, onde
permaneceu até os 14 anos, quando
foi concluir seus estudos no
Instituto Lafayette. Freqiientou a
escola de bailado do Teatro
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Municipal do Rio de Janeiro e, em 1943,
iniciou sua carreira como corista do Cassino
da Urca, onde se apresentavam os melhores
artistas da época.

Pouco depois recebeu um convite do
maestro Vicente Paiva para integrar a orquestra
do Cassino, como cantora. Em seguida, estreou
na Réadio Mayrink Veiga, onde recebeu o titulo
de “A garota bibel6”. De 1945 a 1948,
trabalhou em Buenos Aires, no radio e em uma
boate. De volta ao Rio de Janeiro, foi
convidada para apresentar-se na revista Um
milhdo de mulheres, apresentada no Teatro
Carlos Gomes. A partir de entdo sua carreira
de vedete deslanchou, terminando por receber
do presidente Getdlio Vargas, no Palacio do
Catete, em 1950, o titulo de “a vedete do
Brasil”(SCHUMAHER, 2000, p.523-524).

Consta que o presidente Vargas a visitava
nos camarins dos teatros e que ela era recebida
no Paldcio do Catete. No entanto, ha
interpretaces de que este comportamento
corresponderia apenas a faceta da imagem publica
do ditador, demarcada pelo populismo, de
protetor da classe artistica.

ConsideracOes Finais

No inicio do século 20, a imagem da
mulher na sociedade brasileira sofre

transformacdes aceleradas. Nesse contexto,
insere-se 0 desenvolvimento das profissdes
femininas e, em particular, da enfermagem,
que constituiu um fator decisivo no processo
de emancipacdo politica e social da mulher,
sem no entanto entrar em conflito com a
ordem vigente. A diversidade de figuras-tipo
de mulher que compunham a representacéo
feminina na época corresponde a acentuada
transicdo historica e social do periodo. A
reconfiguracdo da imagem da mulher que
passa a conquistar espa¢os na vida publica
apresenta tanto figuras exemplares, que
atuaram nos limites aceitaveis pelos detentores
do poder, quanto figuras transgressoras da
ordem social em vigor.

A analise dos caminhos trilhados por
figuras femininas publicas relacionadas ao
Estado Novo, como Darci Vargas, Alzira
Vargas, Lais Netto dos Reys, Isaura Barbosa
Lima, Patricia Galvdo e Virginia Lane,
evidencia rupturas da imagem feminina
tradicional. Ndo obstante, vale lembrar que,
por meios e modos distintos, figuras de ambos
0s tipos conseguiram, de algum modo,
exercitar o poder e dar visibilidade aos seus
nomes e ao espaco onde atuaram,
modificando os tradicionais paradigmas
inerentes a condicdo feminina, trazidos das
antigas sociedades patriarcais.

Nursing and feminine condition: prototypes of

women during the new state

Abstract

It’s a social-historical study. Obijectives: Describe the woman’s condition in the
20’s, analyse the prototypes od Brazilian women during the New State and also discuss
the insertion of the nurse among these models. The sources used were written documents
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and pictures from EEAN ( Anna Nery Nursing School) Documentation center and
bibliography about the topic. Results: Along the worshipped Getulio Vargas, some
feminine features gained importance as the first lady Darci Vargas and her daughter
Alzirinha Vargas. In the scope of nursing, women like Lais Netto dos Reys, dean of
Anna nery Nursing School, and Isaura Barbosa Lima, who was the head nurse of the
Health Service of Brazilian Air Force in the Second World War. In politics and arts
there was Patricia Galvdo, who was an intellectual and political militant, and Virginia
Lane, a star of magazine theater. These women’s prototypes demonstrate a transition,
as well as a rupture in women’s traditional image in the society.
Keywords: Women. Nurse. New State. Brazil.

La enfermeria y la condicién femenina: figuras-
tipo de mujeres en el Estado Nuevo

Resumen

Se trata de un estudio historico-social. Tiene como objetivos describir la condicion
femenina en los afios 20; analizar figuras-tipo de mujeres de la sociedad brasilera durante
el Estado Nuevo; discutir la insercion de la enfermera entre esos modelos. Las fuentes
utilizadas fueron documentos escritos y fotograficos del Centro de Documentacién/
EEAN y la bibliografia pertinente. Resultados: en el meollo del fendmeno del culto a la
personalidad de Vargas, figuras femeninas ganaron relevancia con la primera dama, Darci,
y de su hija Alzirinha. En el campo de la enfermeria personificaciones del tipo ideal de
la enfermera, fueron Lais Netto de los Reyes, directora de la EEAN e Isaura Barbosa
Lima, que dirigio las enfermeras de la Fuerza Aérea Brasilera en la 22 Guerra Mundial.
En la vida politica y artistica, se destacaron figuras transgresoras como Patricia Galvéo,
intelectual y militante politica, y Virginia Lane, vedette del teatro de la revista. Esas
figuras-tipo de mujer, corresponden a una acentuada transicion historicay la ruptura de
la imagen tradicional de la mujer en la sociedad.

Palabras claves: Historia de la Enfermeria. Brasil. Mujer. Enfermera. Estado Nuevo.
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Notas

1 1° lugar Prémio Anna Nery, oferecido pelo Nucleo de Pesquisa de Histéria da Enfermagem Brasileira
(Nuphebras) ao melhor trabalho de concluséo de curso sobre Histéria da Enfermagem- 2000/ I1

2 Nota de rodapé do livro Getulio Vargas: Diério, de Celina Vargas do Amaral Peixoto; led. v. Il. p.452; 1995.

3 A partir de 1942, o novo ministro do trabalho, Alexandre Marcondes Filho, utilizou sistematicamente o
radio para realizar palestras, durante as quais contava historias das leis sociais. As vezes dirigia-se a audiéncias
determinadas, como o0s aposentados, as mulheres, os pais de menores operarios e 0s imigrantes, para conseguir
a aproximacao entre estes e o governo.

4 Medidas tomadas na gestdo de Valdemar Falcdo, Ministro do Trabalho, IndUstria e Comércio (1937-1941).

5Bidloga, filhade um médico suico-brasileiro e de uma enfermeira inglesa, recém chegada ao Brasil apds sete
anos de estudos na Europa, onde acompanhou de perto a campanha sufragista inglesa.

5 Jornal ndo identificado. Localizacdo: CD/EEAN, Série “As Pioneiras”, doc.01, c¢x.67, 1938.

" Lutero Sarmanho Vargas (1912-1989), Jandira Sarmanho Vargas (1913-1980), Alzira Vargas do Amaral
Peixoto (1914-1992), Manuel Anténio Sarmanho Vargas (1917) e Getdlio Vargas Filho (1918-1943).

8 atual Associacgdo Brasileira de Enfermagem (ABEnR).

9 Pintor fluminense (1860-1937), professor da Academia Imperial de Belas Artes do Rio de Janeiro. Foi
professor da Escola Nacional de Belas Artes, tornando-se um mestre da pintura historica. Sua residéncia e
atelié foi transformada em 1941 no Museu Antonio Parreiras, no qual se encontra a maior parte de sua obra
(Pontual, R. Dicionéario das Artes Plasticas no Brasil. Ed. Civiliza¢do Brasileira, 1969, p. 406-407).

10 Do qual faziam parte Mario de Andrade, Anita Malfatti, Benjamim Brecheret, Tarsila do Amaral, entre outros.
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