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0 artigo intitulado “A Enfermagem e o progresso Social do Brasil”, de autoria de Clara Curtis, publicado em janeiro
de 1949, traz a lume a importancia da enfermeira para o progresso do Brasil. A autora sinaliza que na primeira metade
do século XX aimagem da mulher na sociedade brasileira sofre significativas transformagées no bojo de um progresso
significativo decorrente de mudancas em muitos campos de atividades no Brasil. Nesse contexto, desenvolvem-se as
profissdes femininas, em particular a enfermagem, que constitui um ponto importante no processo de emancipagdo da
mulher, sem no entanto entrar em conflito com a ordem social vigente, mesmo em um regime desfavoravel & condicéo
feminina, o qual colocava a mulher em estado de dependéncia simbédlica do homem, femininas a expectativa masculina

e, por extensdo, subordinadas e submetidas.

Em face das profundas transformagGes da sociedade brasileira a autora aponta duas tendéncias que influenciaram
sobremaneira o desenvolvimento da enfermagem: formacdo de enfermeiras altamente qualificadas e aumento significativo
do numero de pessoal para atender as necessidades urgentes dos hospitais e demais servicos de satde.

No que concerne a aparigdo de enfermeiras em eventos internacionais, a autora pde em relevo que, em 1947, em
Nova Jersey, no IX Congresso Internacional de Enfermeiras, a Associacdo Brasileira de Enfermeiras Diplomadas, filiada
ao Conselho Internacional de Enfermeiras, foi representada por uma delegacdo de cinco enfermeiras.

Nao obstante, o trabalho feminino, no contexto dos valores sociais dominantes, se configurava exclusivamente
através de servicos e ocupagdes adequadas a feminilidade, portanto, as instituicdes de salde foram aqui consideradas
como o ldcus de profissionalizagdo da enfermeira e da mulher na sociedade brasileira.

Presentation

The entitled article “The Nursing and the Brazil's Social Progress”,
from Clara Curtis, published in January of 1949, brings to the light the
importance of the nurse for the progress of Brazil. The author signals
that in the first half of 20" Century the image of the woman in the
Brazilian society suffered significant transformations in the bulge of a
significant progress decurrently of changes in many fields of activities
in Brazil. In this context, the feminine professions are developed, in
particular the nursing, that constitutes to an important point in the
process of emancipation of the woman, without however to get in conflict
with the effective social order, exactly in a favorable regimen to the
feminine condition, which placed the woman in state of symbolic
dependence of the man, feminine to masculine expectation and, for
extension, subordinated and submitted. In face of the deep
transformations of the Brazilian society the author points two trends
that had excessively influenced the development of the nursing:
formation of highly qualified nurses and significant increase of the
number of staff to take care of to the urgent necessities of the hospitals
and too much services of health. In that concerns the appearance of
nurses in international events, the author puts in relief that, in 1947,
in New Jersey, IX the International Congress of Nurses, the Brazilian
Association of Diplomee Nurses, attached to the International Advice
of Nurses, was represented by a delegation of five nurses. In this
way, the feminine work, in the context of the dominant social values,
if configured exclusively through services and adequate occupations
to the feminility, therefore, the health institutions here had been
considered as place of the professionalization of the nurse and
the woman in the Brazilian society.

Presentacion

Elarticulo denominado “La Enfermerfay el Progreso Social del Brasil”,
de Clara Curtis, publicado en enero de 1949, trae a luz la importancia
de la enfermera para el progreso del Brasil. La autora sefiala que en la
primera mitad del siglo XX la imagen de la mujer en la sociedad brasilefia
sufre transformaciones significativas en el centro de un progreso
significativo decurrente de cambios en muchos campos de actividades
en el Brasil. En este contexto, las profesiones femeninas se desarrollan,
en particular la enfermerfa, que constituye un punto importante en el
proceso de la emancipacion de la mujer, sin embargo entrando en
conflicto con la orden social vigente, mismo en un régimen desfavorable
ala condicion femenina, que colocd la mujer en estado de la dependencia
simbdlica del hombre, femenina a la expectativa masculina y, por
extension, subordinada y sometida. En frente de las transformaciones
profundas de la sociedad brasilefia la autora apunta dos tendencias
que habian influenciado excesivamente el desarrollo de la enfermerfa:
formacion de enfermeras altamente cualificadas y aumento significativo del
nimero de personal para atender las necesidades urgentes de los hospitales
y de los otros servicios de salud. En lo que se refiere al surgimiento de
enfermeras en acontecimientos internacionales, la autora pone en destaque
que, en 1947, en New Jersey, en el IX Congreso Internacional de Enfermeras,
la Asociacion Brasilefia de Graduadas, filiada al Consejo Internacional de
Enfermeras, fue representado por una delegacion de cinco enfermeras. No
obstante, el trabajo femenino, en el contexto de los valores sociales
dominantes, se estuvo configurado exclusivamente a través de servicios y
ocupaciones adecuadas a la feminilidad, por lo tanto, las instituciones de
salud aqui habfan sido consideradas como lugares de profesionalizacion de
la enfermera y de la mujer en la sociedad brasilefia.
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A ENFERMAGEM E 0 PROGRES20 SOCIAL DO
BRASIL (*)

CLARA CURTIZ (**)

A primeira referéncia i enfermagem ne Brasil, em reuniio
internacional foi, provavelmente, o trabalho aprezentade no III
{ongresso do Conselho Internacional de Enfermeiras realizado
am Buffalo, Estade de Nova York, em setembro de 1890. Sendo
gete relatdrio da autoria de uma enfermeira inglesa, Miss Jane
A. Jackson, entdo enfermeirachefe do Hospital dos Estrangei-
ros no Rio de Janeiro, deduz-s= que nde havia em 1890 enfer-
meira diplomada brasileira podendo representar o seu pais.

Cerea de melo aséculs depoiz, por occasiie do ITX Cungrenan
de Conselho Intermacional de Enfermeiras que se reuniu em
Atlantie City, Nova Jersey, em maio de 1947, & Assoclagio
Brasileira de Enfermeiras Diplomadas, filiada agquele Conselho
hi 18 anos, fez-se representar por uma delegaciio de cineo enfer-
meiraz ¢ o relatirio sobre enfermagem no Brazil fol apressn-
tado pela presidente da referida Associagiio, uma eminente en-
fermeira brasileira. Evidencia esta ocurréncia as grandes mu-
dancas em enfermagem no Brasil em 57 anos,

Um progresso tfie significative ndo se teria operado s=e,
simultaneamente, nio =¢ verificasae tambem um grande desen-
volvimento socizgl em muitos outros campos de atividade no Bra-
sil,  As modificacées profundas na vida brasileira tornaram
possivel & enfermagem moderna, como servige profissiomal mé-
dico-preventive, como instituiedio social e como nova carreira
fque =e oferece 4 mulher brazileira,

Sabemos que no fim do século passado era, ainda, geral-
mente aceita a idéia de que oz cuidados prestados aos doentes
mudessemn ser entregues & pessoas sem preparo téenico. 0=
enfermeiros, na opinido pablica, pertenciam todos a uma s6

- ¥y Palewira pronufciada o Instituio Brasil-BEeledoe Dnides am 320 & gwinbes
183

(9%h  Chefa de Divisdo de Enfermagem de 3. E. E P
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clazase — a de humilde: zervidores., Sdmente posavam de con-
gideracio especial as religiosas que cuidavam dos doentes, embo.
ra nao tivessem curac de enfermagem.

Durante ézse meio século ocorren mo Brasil grande trans-
formagio no conceito da enfermagem. Esta nova compreensio
ge implantou pouce a pouce na opinifoe pablica, do mesmo modo
gque, avancando a principio lentamente, mais tarde através de
periodos de grandes realizacies e de épocas desfavoraveis, a
nova profissio de enfermagem se tornava uma realidade no
Brasil.

Hoje possue o Brasil 18 escolas de enfermagem com o curso
de tréz anos nos moldes do programa de ensine aprovade pele
Conselhe Internacional de Enfermeiras. Com as diplomadas
lessas ezcolas o nimero de enfermeiras aumenta de 150, aproxi-
madamente, todos oz anos. Merece especial mencio a existén.
cia no Brasil de trés escolas universitirias, a Escola Ana Neri,
da Universidade do Brasil e as Escolas de Enfermagem das
Universidadez de S50 Paulo e da Bahia, ligadas iz Faculdades
de Medicinag dog respectivos Estados.

0 interesse das enfermeiras pelo melhoramento da enferma-
gem, no ensing & na pritica, manifesta-ze pelo apoio dade 4 soa
organizacio profissional, & Associacio Brasileira de Enfermei-
raz Diplomadas, e pela importincia dos estudos realizados por
meis de suas divizies de educacio e de sande publics,

A Asspciacio Braszileira de Enfermeiraz DMiplomadas —
A, B. E. D — organizou-se em 1926, Deade 1929 o Brasil é
membro do Conselho Internacional de Enfermeiras, através
desta organizacdo nacional, em virtude do alte padrio de ensine
das escolas oficialmente reconhecidas, & de serem Unicaments
ghciaz da A. B. E. D. enfermeiras qualificadas de alto padrio.

O rapide dezenvolvimento da profizzio, partieularmente
nos Gltimos cinco anos, com a criagio de novas escolas, aumento
de nimero de enfermeiras ¢ nova influéncia social da enferma-
gem, coincide com a crescents importancia da A. B. E. D). no
mesmo periodo.

0 I Congresso Macional de Enfermagem, realizado em S&o
Paule, em maree de 1947, fol um acontecimento notavel, demons-
irando & adesio da classe ao alto padrio em ensino e pritica, e
o sincero desejo de colaborar na solugiio dos sérics problemas
de enfermagem e de servicos de saide em todos oz aspectos,
Estes sentimentos se revelam no lema do I Congresso: "Elabo-
rar, em conjunte, um programa eficiente de enfermagem. visan-
do o desenvolvimente da profissio num plane elevado™,

14



Esc Anna Nery Rev Enferm 2008 mar; 12 (1): 12 - 18. Fac-simile: documento original

A ENFERMAGEM E © PROGREESSO SOCIAL DO BRASIL T

O II Congresso Mactonal de Enfermagem, em julho déste
ang, no Rio de Janeiro, fol um ecertamen de carater essencial-
mente profissional ¢ de grande aignificacio aocial. O lema déste
Gltimo congresso: “Aumentar o Ntumero de Enfermeirazs é Con-
tribuir para a Baide Mundial® demonstra & maturidade da pro-
fizzdo de enfermagem mno Brasil, pela compreensio de que as
dificuldades no sen desenvolvimento, sio as mesmas das enfer-
meiras em muitoe outros paises e goe seu progresso se converis
em beneficio do Brasil ¢ no melhoraments da enfermagem em
geral. O trabalho da enfermeira, como todo trabalho profissio-
nal, wltrapsssa fronteiras e se transforms em uma obra eom
prol da humanidade.

0 imtercémbio profissional entre enfermeiras brasileiras e
a3 de outroa paises teve um grande impulzo com a IT guerra
mundial. Enfermeiras e estudantes de enfermagem frequentam
cursos no estrangeiro, ao mesmo tempo que alunas doz paizes
vizinhos ingressam mnas eacolaz de enfermagem no Braszil, Em
aarvicos cooperativoa de salde, como o Service Eapecial de Saide
Piblica entre oz governos do Brasil e da América do Norte, as
enfermeiras de ambos os paises trabalham ladoe a lado, numa
obFE em oo,

Nio obstante as realizagies do pasaado, a enfermagem aqui.
como em muitas outras partes do mundo, atravessa atualments
um periedoe critico, confromtandoe o2 problemas que o passado
Ihe legou & as grandes e estimulantea possibilidades e responsa-
hilidades do foturo.

Az mudangas a2ociais continuam, atwandoe ora em beneficie,
ara em prejuizo dos principioa que a enfermagem defende, e que
se relacionam com as suas atividades profissionais, de um lado e
do outro, com a defesa de sens interesses de classe. A vida mo-
derna cria oportunidades, mas tambem embaraca 43 vezes, em
certos ettores, o melhoramento, pela complexidade de nossa eivi-
lizagfio. A propria enfermagem confronta problemas mais com-
plexos & medida que as atriboicies daz enfermeiras aumentam,
e o campd de suas atividades se torna mais variado: ¢ 3 medida
que fér geralmente compreendido que as enfermeiras profis-
s1onals cabe assumir a responaabilidade do melhoramento da
enfermagem, ne sen aspecto total de ensino e servicos profis-
zionaiz @ ndo-profissionais.

Hé, atuslmente, duas tendéncias que influenciam poderosa-
mente sobre o desenvolvimento da enfermagem em todo o pais;
uma, de formar excelentes enfermeiras, necesaitando para izto
tempo & a aparelhagem de dtimas instituicies de ensino superior;

15



Fac-simile: documento original Esc Anna Nery Rev Enferm 2008 mar; 12 (1): 12 - 18.

B2 ANAIE DE ENFERMAGEM

6 outra, de preparar, pelos meios mais rapidos, o maior nimers
possivel de pessoal para atender iz urgenies neceasidades nos
hoapitais e demais servigoa de saide.

A AssociaciRo Bragileira de Enfermeiras Diplomadas esfor-
ga-se sempre para melhorar os servigos de saide através de altos
padrdes profizsionais; defende o ponto de vista de que a pro-
fizsio de enfermagem & elemento indispensiivel na zociedade mo-
derna e de que o sen progresso repousa num selecionado grupe
idle proeminentes enfermeiras, as lideres da profissio. Ao meamo
tempo, reconhece a necessidade de desenvolver, sob & orientagio
de enfermeiras diplomadas, os cursos de auxiliares de enferma-
gem. () aproveitamento désses auxiliares, em todas as ativida-
des ligadas a servicos de enfermagem, que possam dispensar en-
fermeiras diplomadas, contribul para maior rendimento dos re-
eursos téenicos e finaneeires, necessitando assim malor mimero
e melhor preparo dog mesmos., A discriminagiio de fungies e a
regulamentacio da carreira garante o bom andamento do tra-
balho & a seguranca do pablico.

Exizte sobretudo o urgente problema do apments do mimero
de enfermeiras diplomadas, o qual estd inseparavelmente ligado
ao do preparo técnice e cultural das enfermeiras de modo a cor-
responder as atuals exigéncias da profisie., A rigorosa selegio
das candidatas ao estodo da enfermagem é certamentie a pri-
meira linha de defesa contra a incompreensho gue ainda existe
quanto & enfermagem profissional, ¢ a perda de tempo e o des-
perdicio de recursos do limitade nimero das escolas de enfer-
magem. O recrutamento de boas estudantes garantird boas
enfermeiras para o futuro,

Pela melhor coordenaciio dos servigos de enfermagem eom
os demais servicos das ciéncias médicas, com os de auxillares de
enfermagem e com todos o= grupos cujo trabalho se relaciona
aona de safde, se resolverd, em parte o desde ji, o problema que
hoje & tho generalizado — da escassez de boaz enfermeiras.
Para uma solugiio mais eficaz serd preciso um plano de agio
de imbite nacional baseado num amplo ¢ completo programa de
enfermagem. Lembramos o trabalho de uma comisséio conjun-
ta de Organizacies de Enfermagem da America do Norte sobre
fiste assunto, sugerindo cinco pontos sob os guais, programas de
egtudo e trabalho seriam desenvelvides, Em viata da simila-
ridade nos problemas que as enfermeiras enfrentam aqui, pego
permissio para citar, em resumo, uma fraducio désses cinco
pontos de estudo: (1)

{L) Ths Amsrlcan Jourtial of MNursing — Vol 46 n® 8, p. TO7 Beplamber 194E.
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I — Servigoz de enfermagem, sua manutencio e melho-
ramento; com referéneia & enfermagem em todos
o8 campos de trabalho,

II — FEnging de enfermogen, o programa educative nas
escolas de enfermagem e cursos de aperfeicoamento,
A elaboracio de cursos de auxiliares de enfermagem
geri tambem encarado.

IIl — A distribuigdo de servigos de enfermagem, melhorar
a distribuicdo das enfermeiras para melhor servir
ao piblico.

IV — Padries profissionaie (incluindo & legislagio) para
a protecio dos interesses do pablico e da enfermeira.

V — Servige de divulgagdo, para enfermeiras: sobre tudo
que s& relaciona aa atividadea e oportunidades pro-
fissionais: & classe médica: sobre o dezenvolvimento
da enfermagem; ao piblico em geral: para melhor
compreensfiio doa assuntos referentes 4 enfermagem,
gob o ponto de vista econtmico & social, conseguindo
agzim o apoio indizpensdivel ao éxito de gualguer
plano,

Um trabalho dests natureza beneficis nio somente o setor
de enfermagem, mas tambem oa servicos de sadde em geral,
estimulando e atuslizando os mesmos, de acordo com as tendén-
cigs e 05 conhecimentos novos em ciéncias médicas e sociais.

A enfermagem de hoje & uma pratica nova com um nome
antigo. Heus chjetivos sfo sempre 03 mesmoz: minorar o so-
frimento e proteger a sadde, Pelas novaa ciéncias aprendemos
neves meios de combater as doencas e a prolongar & vida. Pelo
pregresso social esperamos combater muitos dos males que afli-
gom g gociedade.

No Brasil o progresso social continua, causande a admira-
cie de todos o3 gue séria e conscientemente acompanham as
mudancas na vida brasileira. O plano estid tracade para um
desenvelvimento futuro ainda maior. Bste plane, no setor satde,
visa nada menos do que um pove sadio e forte, em todas as
tlasses & em todo o Brasil

 Para alcancar téio grande objetivo todos o3 elementos da
ciéneia médica contribuirfio com o sen trabalho, sua inteligén-
cia e sey idealismo — A enfermagem & um deles.

BIBLIOGRAFIA

CHAYER, MARY Eria, “Nursing in Modern Society™ New York: G. P.
Putman's Sons, 1947,

Fac-simile: documento original

17






